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CARRERA: Profesorado de Danzas con orientacién en danzas folkléricas
DOCENTE: Marcela Tabarcache

UNIDAD CURRICULAR: Seminario de EDUCACION SEXUAL INTEGRAL
ANO: 2024

CURSO: 4° 1°

REGIMEN: cuatrimestral

HS CATEDRA: 3 hs

FUNDAMENTACION:

La Educacion Sexual Integral es un area de ensefianza que debe incorporarse
sistematica y gradualmente como responsabilidad de los establecimientos
educativos publicos, de gestion estatal y privada de las jurisdicciones nacionales,
provinciales y Municipales. Con la sancion de la Ley N° 26.150 del afio 2006, se
crea el Programa Nacional de Educacion Sexual Integral (PNESI), cuyas
acciones estan destinadas a los educandos del sistema educativo nacional,
desde el nivel inicial hasta el nivel superior de formacion docente y de educacion
técnica no universitaria.

Una educacion de mirada y palabra abierta demanda hacer lugar a una
dimension afectivo sexual que hace que los humanos seamos humanos, que
atraviesa los cuerpos, las relaciones entre sujetos, el amor, la amistad, el placer,
el cuidado y el encuentro. Asi, el tema de la sexualidad demanda ser incluido en
la escuela, ese espacio publico donde se despliega el trabajo politico de
aprender a “vivir juntos”. Desde una concepcidén de sexualidad que proyecta
pensar a los sujetos, las instituciones y la construccién desde la subjetividad, una
educacion sexual que dé lugar a aquello de lo que es necesario saber hablar y
poder conocer, preguntar y debatir. Es también decir con claridad que hay modos
de relacionarse desde el cuidado de uno mismo y del otro y que no hay silencios
cuando se trata de educar con respeto y responsabilidad.

En este sentido, el seminario intentara aportar a los docentes en formacion una
trama de conocimientos significativos para construir desde diferentes
aproximaciones teodricas conceptos y reflexiones acerca de la sexualidad, la
afectividad y la educacion integral en dichos aspectos.

Busca problematizar, conceptualizar, debatir, proponer desde una mirada
basada en una perspectiva de género y en un marco de respeto.

OBJETIVOS

- Posibilitar a los futuros docentes la comprension del concepto de Educaciéon
Sexual Integral, del rol
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de la escuela y de ellos mismos en la tematica.

- Comprender la complejidad de los procesos de constitucion de identidad del
sujeto en la construccion de su sexualidad y su género en contexto socio-cultural
diversos.

- Conocer el Curriculum de la Educacion Sexual Integral vigente para todo el
territorio de la Nacion Argentina, la normativa nacional e internacional que
sostiene la responsabilidad del Estado en la educacion sexual y los derechos de
las nifias, nifios y los adolescentes para recibir una educacion en equidad de
género

- Adquirir conocimientos amplios, actualizados y validados cientificamente no
sobre las distintas dimensiones de la educacion sexual en la perspectiva de
género integral, asi como estrategias de trabajos aulicos para el desarrollo de
proyectos educativos.

PRESENTACION DE LAS UNIDADES CURRICULARES DEL PROGRAMA
ANALITICO

UNIDAD I
La Sexualidad en la Perspectiva del Género

Sexualidad humana: enfoque integral. Caracteristicas del varon y la nifia. Puber
y adolescente varones y mujeres. La ldentidad de Género. El proceso de
constitucion de la identidad de Género. La Identidad Sexual. Diferenciay /o
exclusion desde el género.

UNIDAD I
La Sexualidad Integral

La sexualidad y salud. La salud sexual y reproductiva. Inicio de las relaciones
sexuales. Los mitos sobre la sexualidad. ¢ Qué significa prevencion?
Embarazo: ¢ decision o accidente? Enfermedades de transmision sexual (ETS)
VIH/sida.

UNIDAD Il

El cuerpo: conocimiento organico. Abordaje cientifico. El cuerpo y la cultura. La
sexualidad y la cultura

Plan de Vida desde el Derecho a la Educacién Sexual

Derechos de los adolescentes. El derecho a la salud sexual y reproductiva
Legislacion sobre salud sexual y reproductiva. Programas nacionales y
provinciales. Estado actual de la legislacién sobre salud reproductiva en la
Argentina. Propuestas de Orientacion para docentes y directivos.

UNIDAD IV
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Educacion sexual y discapacidad: mitos y realidades. Adaptacion de contenidos
segun las caracteristicas de la poblacion. Derechos y posibilidades.

Analisis de la propuesta curricular en ESI. Propuestas de trabajo transversal
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EVALUACION:

La evaluacion se basara en la observacion permanente de las fases del proceso
de ensefianza y de aprendizaje, teniendo en cuenta que se trata de una
construccion ligada a los objetivos planteados desde el area.

Criterios de evaluacion:

- Conceptualizacion

- Capacidad reflexiva

- Creatividad

- Produccion y construccion del propio aprendizaje
- Relacion entre contenidos

- Transferencia de contenidos

- Participacion

- Ejemplificacion
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Caja de herramientas para la reflexion:
Se promovera el aprendizaje a través de:

- Estudio de casos

- Analisis de textos

- Debates

- Produccion de informes

- Trabajos practicos individuales y grupales

- Proyectos de investigacion

- Elaboracion de planes y propuestas didacticas
- Dinamicas ludicas

PARA OBTENER REGULARIDAD

- 80°/° de trabajos practicos
- Dos parciales aprobados

MATERIALES PARA EL APRENDIZAJE

- Material bibliogréafico
- Videos

- Laminas

- Muiecos

- Pc

- Fichas de estudio

DISTRIBUCION DEL TIEMPO DE LAS ACTIVIDADES Y CONTENIDOS
PROGRAMADOS

Unidad I: agosto
Unidad II: setiembre
Unidad Ill: octubre

Unidad IV: noviembre



